
Практика организации психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся из семей участников (ветеранов) специальной военной 

операции. 

Акция «За мирное небо». 

Цель: формирование нравственного патриотического иммунитета у детей 

дошкольного возраста 

Задачи: создание условий для сохранения психологического здоровья детей 

участников СВО; формирование уважительного отношения к профессии 

военный, гордости за военных, участвующих в специальной военной 

операции. 

Ход Акции 

1. Радиорубка «За мирное небо» 

Ведущий Доброе утро, дорогие друзья. Сегодня наша радиопередача 

посвящается участникам СВО, которая началась 24 февраля 2022 года. Наша 

великая Родина – Россия – всегда стояла на защите интересов народов, 

нуждающихся в помощи. И сегодня российские солдаты помогают людям 

Донбасса, оказавшимся в беде, обрести безопасность и уверенность в 

завтрашнем дне. Мы очень благодарны солдатам и восхищаемся их 

мужеством. 

Дети читают стихи 

Защитники Отечества 

Защитники Отечества стоят на страже мира!  

В защитниках Отечества надежность, гордость, сила! 

В защитниках Отечества судьба страны моей, 

Ей верен сын Отечества, как матери своей! 

Своих не бросаем.  

Своих не бросаем – мы в армию верим, 

Лишь верой и правдой Россия сильна, 

И силы душевной вовек не измерить, 

Мы – русские, с нами Родная страна. 

 

Мы говорили с мамой о войне 

Мы говорили с мамой о войне, о том, как погибали наши предки, 

Которые не знали обо мне, но за меня врагов разили метко. 

Чтоб каждый, не боясь сейчас, стоял и говорил на русском перед вами, 

Под Курском, в танке, наш солдат сгорал и бился на Мамаевом кургане. 

Я не смогу предать былых побед, за этот разговор спасибо маме,  

Ведь для того, чтоб жить на свете мне, флаг над Рейхстагом поднимали в мае. 

Сегодня вновь воюем за Донбасс, за Севастополь, за Херсон и Киев 

Чтоб русскую историю и нас самих, враги не отменили. 

 

За что сражаются сейчас солдаты? 

За что сражаются сейчас солдаты? За сон детей без взрывов мин, 

Чтоб спали крепко, сладковато, в кроватях, а не средь руин. 

За всех, кто ходит на работу, за всех, кто хочет в мире жить 



Кто в понедельник ждет субботу, чтоб снова в парк с семьей сходить. 

За что сражаются сейчас солдаты? За все озера, реки и поля 

За наши русские красивые закаты, чтоб видели их ты и я. 
 

Пусть пулемёты не строчат и пушки грозные молчат, 

Пусть в небе не клубится дым, пусть небо будет голубым, 

Пусть бомбовозы по нему не прилетают ни к кому, 

Не гибнут люди, города…Мир нужен на земле всегда! 
 

 

2. Школа молодого бойца.  

В спортивной форме дети под марш заходят в зал и встают в 4 колонны. 

Инструктор: Здравствуйте, уважаемые бойцы! 

Сегодня, в преддверии праздника Дня защитника Отечества мы рады вас 

приветствовать в Школе молодого бойца! Объявляю СТРОЕВУЮ 

ПОДГОТОВКУ!!! 

Под музыку «бойцы» маршируют и выполняют задания на перестроение. 

Инструктор Для того, чтобы бойцы были сильными, ловкими, меткими, 

смелыми они должны иметь хорошую физическую подготовку. Итак, начнем. 

1 задание. «Попади в цель» 

Задача участников – попасть в вертикальную мишень (расстояние 3 м) 

мешочком с песком  

2 задание «Полоса препятствий» 

Задача участников: проползти по скамейке путем подтягивания лежа на 

животе двумя руками, преодолеть прыжком 50 см-вый барьер, проползти 

через туннель, пройти по канату приставным шагом 

3 задание «Сигнал тревоги» 

Участникам необходимо подняться по шведской стенке, задеть колокольчик 

спуститься. 

4 задание «Взаимовыручка» 

Участники разбиваются на пары, первый принимает положение – лежа, 

упор руками в пол, второй участник – удерживает за ноги первого бойца. 

Задача – дойти до определенной отметки, затем участники меняются 

местами. 

5 задание «Сам не пропади и товарищу помоги» 

Командир отряда с помощью обруча переправляет по одному бойцу с одной 

стороны на другую. 

Инструктор: Товарищи бойцы, вы показали хорошую физическую 

подготовку. До новых встреч! 

3. Гость группы 

В гостях у детей семьи участников СВО, которые рассказывают о 

своих близких, показывают фотографии, читают письма. 

4. «Добрая весточка» 

Дети делают открытки, сувениры, записывают аудио-письмо 

солдатам. 



5. Акция «Своих не бросаем!» 

Ребенок из семьи участника СВО читает стихотворение 

Моя мамочка очень устала - знаю, трудилась всю ночь 

Солдатам носочки вязала. Чем же маме могу я помочь? 

Знаю я! В выходной в свой, в субботу, мы посылки с ней в полк понесём. 

Я хочу ей облегчить работу - будет проще все делать вдвоём. 

Не забуду поделку я сделать и посуду помою сама. 

Сядем с мамочкой вместе обедать, и расскажет о папе она. 

Тяжело очень нашему папе, тяжело всем военным сейчас. 

Мы им можем посылки отправить - там нужна очень помощь от нас. 

Соберём мы конфеты и кофе, напишу для солдат я письмо, 

Чтобы всех, кто там с папой, в окопе, хоть немного согрело оно. 

Говорили мне бабушка с дедом, (я слова помню, будто сейчас): 

"Всё для фронта, и всё для Победы", и я выполню этот наказ! 
 

Участники Акции собирают посылку и передают волонтерам для отправки в 

зону СВО 
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